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ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19

PERIODO DE REALIZACAO: 10/02/2021 A 26/02/2021

ALUNO (A):

TURMA: 5° ANO A () - PROFESSORA LUCINEIA DE PAULA
5° ANO B ( ) - PROFESSORA DANIELA LOPES
5° ANO C () - PROFESSORA DANIELA LOPES
COMPONENTES CURRICULARES: LINGUA PORTUGUESA E MATEMATICA

Sejov bem-vinede () ae ane Celive ofe 20211

O QUE VOCE
VAI ESTUDAR:

LINGUA PORTUGUESA: INTERPRETACAO: GENERO TEXTUAL - TEXTO
INFORMATIVO; PRODUCAO ESCRITA: GENERO TEXTUAL - AUTOBIOGRAFIA.
CONSCIENTIZACAO SOBRE PREVENCAO DO CORONAVIRUS.

MATEMATICA: INTERPRETACAO DE GRAFICOS; SITUACOES-PROBLEMA
ENVOLVENDO ADICAO, SUBTRACAO E DIVISAO.

PARA QUE
VAMOS
ESTUDAR
ESSES

CONTEUDOS?

LINGUA PORTUGUESA: APRIMORAR DOMINIO DO USO DA LINGUA
PORTUGUESA NAS SUAS MANIFESTACOES (ORAL E ESCRITA);
INTERPRETAR TEXTOS INFORMATIVOS; PRODUZIR TEXTO - GENERO
TEXTUAL AUTOBIOGRAFIA; REFLETIR SOBRE A NECESSIDADE DAS MEDIDAS
PREVENTIVAS PARA O BEM ESTAR SOCIAL, CRIANDO ATITUDES
ORGANIZADAS PARA O CUIDADO DA FAMILIA E CONSEQUENTEMENTE DA
SOCIEDADE.

MATEMATICA: INTERPRETAR E RESOLVER SITUACOES-PROBLEMA
ENVOLVENDO GRAFICOS E OPERACOES DE ADICAO, SUBTRACAO E
DIVISAO.

COMO VAMOS
REGISTRAR O
QUE
APRENDEMOS?

VAMOS REGISTRAR O QUE APRENDEMOS ATRAVES DE RESPOSTAS
ESCRITAS NA FOLHA DE ATIVIDADES, RELATOS ESCRITOS E ORAIS,
CALCULOS ESCRITOS E MENTAIS, ATRAVES DE ILUSTRACAO, OBSERVAGAO
DE TEXTOS E IMAGENS, INTERPRETACAO DE TEXTO.




QUARTA-FEIRA - 10/02/2021
LINGUA PORTUGUESA

1- Apresentacédo da professora: No grupo de WhatsApp havera a apresentacdo da professora
através da atividade “JORNAL DA ESCOLA".

Ol4, eu sou a professora vLucinéia de Paulav e vou trabalhar com a turma
do 5° ano A (da manhd) novamente, pois ja estive com essa turma no
passado no 4° ano.

«

Eu sou a professora wDaniela Lopesv e este ano vou trabalhar com as
turmas do 5° ano B (da manha) e do 5° ano C (da tarde). W

Neste inicio do ano letivo de 2021, estaremos trabalhando de forma remota com atividades
iImpressas e explicacdes enviadas no grupo de WhatsApp da turma para que realize na sua casa.
Estaremos a disposicao para ajudar e no grupo da turma vocé pode pegar e salvar 0 nosso contato.
Esperamos que logo possamos voltar com as aulas presenciais na escola!!!

2- Agora é a sua vez: Vocé é a noticia do Jornal da Escola Municipal Parigot de Souza.

ESTOU WNA TURMA DO:

___________ , MEU NOME E

_______________________________________________________

TENHO ____ ANOS E FACO
ANIVERS;&\RIO NO DIA

—————————————————————————————————————————

A VOU A ESCOLA DE- compAl

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,

sie LUGAR:f

O QUE MAIS GOSTO NA - i
ESCOLA E- AN'MALv '

__________________________________




QUINTA-FEIRA - 11/02/2021

LINGUA PORTUGUESA
O que é auto-retrato?

Pode-se definir auto-retrato
como um registro que alguém
faz de si mesmo.

O auto-retrato pode ser
realizado através de um
desenho, de uma pintura,
escultura, fotografia ou
ainda em poesia ou outro
texto verbal.

"0 auto-retrato ¢ o espelho do artista. Nele
se espelha e se reflete sua imagem ¢ a
imagem de seu mundo, de sua época de seus
valores”.

Canton, K. 2001

AGORA E A SUA VEZ: USE A CRIATIVIDADE E DESENHE O SEU AUTORRETRATO:




SEXTA-FEIRA - 12/02/2021

ATIVIDADE DE ESPECIFICA — Apresentacio das professoras no grupo de WhatsApp.

QUINTA-FEIRA - 18/02/2021
LINGUA PORTUGUESA

W

:)A Familia

Afamilia é o bert;b,

Que nos acolhe ao nascer,

. . A familia é o abrago,
Nos da forca e energia, _
Que aperta contra o peito,

Nos abriga e faz Crescer.
Quando tudo corre mal,

Ou parece ter defeito.
A familia é o lar,

Onde voltamos cada dia, Ha familias bem diferentes,
Que nos anima e protege, Em genero, numero ou cor,
Na tristeza e na alegria. O que importa e a unido,

%ﬁ}ég O importante é o Amor !
s aria do Rosario Macedo,
- /)M'dR"M do,2014

N

RIDIA|I|A|J|V|U|K|H|B|S|[U|A|S|V|H|O|K]|Z AFAGO
S|P|CIRIM/AQ|X|A|V|O|S|C|M|O R|J|X|H|Z AMAMENTACAO
VIT|IXIMIY|G|T|Z|T|J|Y|Q|A|A|R|U|N|R|E|T AMOR
R|C|Z|A|I K|G|O|C|O|Z|P|S|G|X|X|F|D|W|D AVOS
A|/PIK|O|A|B|Y|LIM|V|A|S|[A|R|L|K|R|Y|V|M CARINHO
F|Y|C|S|B|G|E|H|A|L|U|A|E|L|X|Z|K|S|A|S CASA
A|V|E|O|Y|T|B|Y|E|F|V|H|W|R|G U|/A|M|O|R CUIDADO
G|D|O|A|C|A|O|AIM|A|M|E|[N|[T|A C|A|O|[N|X DEDICACAO
O|O|C|O|K|F|F|Y|F|Z|N|C|K|C|X F|M|Y|Y]|O DOACAO
HIG|EIA|L|Z|G|Z|0O|G|L|Y|B|S|C|O|X|Y|[Q|A FAMILIA
LIF|ID|C|S|Y M|F|C|W|U|J|S|E|T|U|K|N|K|C IRMAOS
R|P|F|A|L|F|S|F|U|E|V|W|S|G|E|I|X|F|M|E LAR
M|K|F|C|S|S|I|C|Z|H|Q|B|O|S|G|E|C|Q|H|T MAE
V|IS|A|I|N|B|C|C|O|Y|Z|V|D|O|W I |K|W|I|O PROTECAO
VIEIMID|/A|L|B|H|H|Y|O|B|[A|N|L|G|N|X|A|R TERNURA
W|U|I|E|E|G|B|A|N|X|J|A|[D|I|W|X|R|C|E|P
V|P|L|D|LA/IR|U|I|[X|X|Y|I|S|OM|I|]|S|Z

I|P|I|D|/N X/ M|R|R|K|J|U|U|J|O|U|S|B|B|F
M|P|A|A|K|B|G|A|A|E|M|N|C|O|wW Q|Y|P|P|O

O|Q|N|P|G N |T|Y|C|Z|TI|T|I|X|R|V|Q|Y|VI|F




SEXTA-FEIRA - 19/02/2021
LINGUA PORTUGUESA

Historias da minha vida!

Caonte a historia da sua vida seguindo as dicas:

s Se apfesente;‘
« Onde é que vive;
« Acontecimentos

importantes; o
. Pessoas dasua vida;
« Sua vidano presente.




TERCA-FEIRA - 23/02/2021
LINGUA PORTUGUESA

NAO DE CARONA AO CORONAVIRUS

- e

.

Corona significa “coroa” em latim, porque o virus tem aparéncia de uma bola com uma
coroa de espinhos. Esses espinhos, na verdade, ndo espetam. Sao sO proteinas, que evoluiram
para se encaixar como chaves nas fechaduras que ficam na membrana. Feito o encaixe, é sO
entrar.

Uma célula humana € algo realmente pequeno [...] para entrar em uma célula, portanto, os
virus precisam ser cerca de cem vezes menores.

A Covid-19 comec¢a quando 0 novo virus acessa 0 nariz, a boca ou os olhos, pegando
corona em suas maos ou suspenso no ar maior parte dos casos de Covid-19 comeca — e termina,

com o virus eliminado pelo sistema imunoldgico.

Os sintomas, na maioria dos
casos, sdo leves: tosse seca para
expulsar o invasor, febre baixa para

mata-lo de calor (as vezes, nesses

casos de eliminagédo rapida, rola uma
dorzinha na cabeca ou na garganta). Cerca de 20% dos casos de Covid-19 evoluem para um

guadro mais severo, em gue o virus desce para os pulmdes.

1- De acordo com as informagdes do texto acima, responda:

a) O que significa a palavria CORONA?

b) Como comeca o Covid-197?




QUARTA-FEIRA - 24/02/2021
MATEMATICA

1- Leia os problemas e resolva-os com atencéo, usando a opera¢do matematica adequada em
cada um:

a- Felipe mora em uma rua com 8 casas. Na rua de Felipe disponibilizaram 1.248 mascaras
para protecdo contra o Coronavirus (COVID-19). Como distribuiram igualmente, quantas
mascaras cada casa ira receber?

R:
b- Em uma escola, as turmas do 5° ano resolveram elaborar cartazes para a prevencao contra
o Coronavirus e espalhar pelas ruas do bairro. Os alunos serdo divididos igualmente em 9
grupos. Sabendo que sao 162 alunos no total, quantos alunos ficardo em cada grupo?
R:

c- Em uma cidade o numero inicial de casos de Coronavirus foi 1.456. Com o controle e a
prevencdo, os casos diminuiram para 1.235. Qual a diferenca da quantidade de casos
iniciais para a quantidade de casos apds o controle e prevencao?




QUINTA-FEIRA - 25/02/2021
LINGUA PORTUGUESA

1- Leia o texto abaixo:

Como prevenir o novo coronavirus?

O Ministério da Saude orienta cuidados basicos para reduzir o risco
geral de contrair ou transmitir infeccbes respiratérias agudas,
incluindo o novo coronavirus. Entre as medidas estao:

+ Lavar as maos frequentemente com
o agua e sabonete. Se nao houver agua
%o e sabonete, usar um desinfetante
como alcool em gel.

» Evitar tocar nos olhos, nariz e boca
com as maos nao lavadas.

» Evitar contato préximo com pessoas
doentes.

» Ficarem casa quando estiver doente.

» Cobrir boca e nariz ao tossir ou
espirrar com um lenco de papel e
jogar no lixo.

» Limpar e desinfetar objetos e
superficies tocados com frequéncia.

Como lavar as maos corretamente?

© Molhar as maos @ Usar sabiufant-sépl.ico
indicado

@ Unhas e extremidade @ Punhos
dos dedos

© Enxague e secagem @ Fechamento da torneira

© Dorso e entre os dedos das maos com o papel utilizado
: para secagem das macs

® Palma das maos




2- Agora, faca a atividade abaixo:

CRUVADINHA

RESPONDA AS PERGUNTAS PARA COMPLETAR A CRUZADINHA:

1. NOME COMUM DADOENCA _ _ _ _ _ _ _ __ __
2. NOME OFICIAL DA DOENCA
3. ONDE A DOENCA SURGIV? _ _ _ _ _
4 ESTA DOENCA E TRANSMISSIVEL PELO _ _
. SINTOMA EM QUE SE ELEVA A TEMPERATURA DO CORPO

5

6. SINTOMA EM QUE A PESSOA EXPIRA O ARDOS PULMOES _ _ _ _ _
7. OUTRO SINTOMA E A DIFICULDADE PARA _ _ _ _ _ _ _ _
8
9

. A MELHOR MANEIRA DE SE COMBATER ESTA DOENCA E LAVAR AS _ _
.EVITAR CONTATO COM PESSOAS

6] 3= 4]

7]




SEXTA-FEIRA - 26/02/2021
MATEMATICA

1- Observe o gréfico dos casos de Covid-19 da cidade de Rolandia separados por faixa etéria,
ou seja, por idade, divulgado no dia 04/02/2021 pela Secretaria de Saude do municipio e

faca o que se pede:

80-100 .
3,3%
60-79

13,0%

40 -59

33.2%

CASOS DA COVID-19 POR IDADE

0-19

o s

7.8%

20 -39

42 7%

a- Qual faixa etaria possui mais casos? Marque X.

(A)0 a 19 anos.

(B) 20 a 39 anos.
(C)40 a 59 anos.
(D)60 a 79 anos.

(E) 80 a 100 anos.

b- De acordo com o gréfico, qual o total de casos do municipio de Rolandia?

c- Use sua criatividade e elabore um panfleto para a conscientizagao e prevencgéo contra o
Coronavirus (COVID-19). Crie imagens para ilustrar seu panfleto informativo. USE O

ESPACO NA PROXIMA FOLHA.

10
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ESCOLA MUNICIPAL PARIGOT DE SOUZA
ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19

PERIODO DE REALIZACAO: 10/02/2021 A 26/02/2021

ALUNO (A):

TURMA: 5°ANO A ( )B()C ()
PROFESSORA RESPONSAVEL: MARIA ALMEIDA
COMPONENTE CURRICULAR: ARTE

SEGUNDA-FEIRA - 22/02/2021

O QUE VOCE VAl  » REVISAO SOBRE O CORONAVIRUS.

ESTUDAR:
PARA QUE # DESENHAR O VIRUS DE ACORDO COM O SEU REPERTORIO
VAMOS IMAGETICO.
ESTUDAR ESSES
CONTEUDOS?

COMO VAMOS  ORGANIZANDO OS ESTUDOS COM AJUDA DOS FAMILIARES E FAZENDO
REGISTRARO  OS ROTEIROS COM AS ATIVIDADES PROPOSTAS E EXPLICADAS EM

QUE VIDEO/AUDIO PELA PROFESSORA.
APRENDEMOS?

OLA! E, Al... ESTAO SE CUIDANDO CONTRA ESSE VIRUS?!

NA AULA ANTERIOR, VIMOS QUE CADA UM DE NOS TEMOS NOSSAS PROPRIAS
CARACTERISTICAS FISICAS. E, VOCE SABE COMO SAO AS CARACTERISTICAS DO
CORONAVIRUS? QUAL E A SUA FORMA, A SUA COR, O SEU ASPECTO? ENTAO, USE SEUS
CONHECIMENTOS PARA FAZER A ATIVIDADE ABAIXO.

DESENHE DO SEU JEITINHO, COMO VOCE IMAGINA ESSE VIRUS. VOCE PODE COLORIR
COM MUITO CAPRICHO, FAZER COLAGENS E, ATE FAZER UM “ROSTO" PARA ELE. USE
SUA IMAGINACAO!

OLHE O SEU DESENHO E ASSINALE: PARA VOCE, O VIRUS SE PARECE COM:
UM MONSTRO ou UM LINDO BICHINHO.

13
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ESCOLA MUNICIPAL PARIGOT DE SOUZA
ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO — COVID 19

PERIODO DE REALIZACAO: 10/02/2021 A 26/02/2021

ALUNO (A):

TURMA: 5°ANO A ( )B()C ()
PROFESSORA RESPONSAVEL: CIDINHA PASCOLATTI
COMPONENTE CURRICULAR: EDUCACAO FiSICA

SEGUNDA-FEIRA - 22/02/2021

O QUE VOCE VAI » SAUDE E QUALIDADE DE VIDA

ESTUDAR:
PARA QUE # CONHECER E COMPREENDER A IMPORTANCIA DOS PROTOCOLOS
VAMOS DE SEGURANCA PARA COMBATER O COVID 19 E SEGUIR
ESTUDAR ESSES CORRETAMENTE AS INSTRUCOES NELE CONTIDA.
CONTEUDOS?

COMO VAMOS ORGANIZANDO OS ESTUDOS COM AJUDA DOS FAMILIARES E FAZENDO

REGISTRARO OS ROTEIROS COM AS ATIVIDADES PROPOSTAS E EXPLICADAS EM

QUE VIDEO/AUDIO PELA PROFESSORA. E ATRAVES DA ATIVIDADE ABAIXO,
APRENDEMOS?  TENTAR FIXAR A IMPORTANCIA DA PREVENCAO AO COVID 109.

LEIA O TEXTO ABAIXO PARA RESPONDER AS QUESTOES:

COMO O VIRUS RESPONSAVEL PELA COVID-19 SE PROPAGA?

O VIRUS CAUSADOR DA COVID-19 PODE SE PROPAGAR DE PESSOA PARA
PESSOA POR MEIO DE GOTICULAS DO NARIZ OU DA BOCA QUE SE ESPALHAM QUANDO
UMA PESSOA COM COVID-19 TOSSE OU ESPIRRA. A MAIORIA DESSAS GOTICULAS CAI
EM SUPERFICIES E OBJETOS PROXIMOS — COMO MESAS OU TELEFONES QUE PODEM
PROMOVER O CONTAGIO INDIRETO DA DOENCA. AS PESSOAS TAMBEM PODEM PEGAR
COVID-19 SE RESPIRAREM GOTICULAS DE UMA PESSOA COM COVID-19 QUE TOSSE OU
ESPIRRA. E POR ISSO QUE E IMPORTANTE FICAR A MAIS DE 1 METRO DE UMA PESSOA
DOENTE. E QUANDO FOR TOSSIR OU ESPIRRAR, O IDEAL E COBRIR A BOCA COM A
PARTE INTERNA DO BRACO. ESSA ATITUDE EVITA A CONTAMINACAO DAS MAOS, QUE
SAO UM DOS PRINCIPAIS VEICULOS PROPAGADORES DE DOENCAS, ESPECIALMENTE
DA GRIPE. ALGUNS CUIDADOS SIMPLES NO DIA A DIA SAO IMPORTANTES PARA EVITAR
A DISSEMINACAO DO VIRUS, UMA DELAS E A HIGIENE FREQUENTE DAS MAOS COM
AGUA E SABONETE OU ALCOOL EM GEL, NAO COMPARTILHAR OBJETOS E NEM
COMIDAS, EVITAR LOCAIS COM AGLOMERACOES DE PESSOAS. A DOENCA ASSEMELHA
MUITO COM UMA GRIPE, POREM OS INFECTADOS APRESENTAM MUITA DIFICULDADE
EM RESPIRAR. A DOENCA SE ESPALHOU RAPIDAMENTE POR TODO O PLANETA,
LEVANDO A ORGANIZACAO MUNDIAL DA SAUDE A CLASSIFICAR A DOENCA COMO UMA
PANDEMIA.

1) EXPRESSAO CORPORAL E A MANIFESTACAO DE SENTIMENTOS OU DE SENSACOES
INTERNAS, POR MEIO DE MOVIMENTOS REPRESENTATIVOS SIMBOLICOS DO CORPO.
MUITAS VEZES NOS UTILIZAMOS DE MOVIMENTOS E GESTOS PRINCIPALMENTE COM O
INTUITO DE CUMPRIMENTAR AS PESSOAS. CONSIDERANDO AS VARIAS FORMAS QUE
UTILIZAMOS PARA SAUDAR UNS AOS OUTROS, QUAL DAS ALTERNATIVAS ABAIXO SERIA
A MAIS ADEQUADA PARA EVITAR O CONTAGIO DO CORONAVIRUS, NAO SO EM AMBIENTE

15



ESCOLAR, MAS FORA DELE TAMBEM. AGORA, ASSINALE AS ALTERNATIVAS CORRETAS:

A) APERTO DE MAOS

)

B) ABRACOS

C) BEIJO NO
ROSTO

D) CUMPRIMENTO
DISTANCIA,
GESTOS
FORMAS

DEMONSTRAR AFETO

ou

A

UTILIZANDO
NOVAS

DE

@

2) DURANTE A PANDEMIA ADOTAMOS O USO DA MASCARA QUANDO SAIMOS DE CASA.
ASSINALE A ALTERNATIVA QUE MELHOR REPRESENTA O USO CORRETO DESSE ITEM

ESSENCIAL PARA O COMBATE AO CORONAVIRUS:

A)

B)

3) PROCURE E CIRCULE NO CACA PALAVRAS AS 11 PALAVRAS RELACIONADAS A coviD-19:

CORONAVIRUS £ & W
H X G

ALCOOL PRk
H Y C

LAVAR AS MAOS B W F
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VIRUS S
MASCARA MoJ G
H Y P

ESPIRRAR N P U
N R A

TOSSE M E S
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QUARENTENA o s
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ALUNO (A):
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ESCOLA MUNICIPAL PARIGOT DE SOUZA
ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO — COVID 19

PERIODO DE REALIZACAO: 10/02/2021 A 26/02/2021

TURMA: 5° ANOA( )B()C()
PROFESSORA RESPONSAVEL: ROSANE DE MORAES ARTILHA
COMPONENTE CURRICULAR: INGLES

SEGUNDA-FEIRA - 22/02/2021

O QUE VOCE VAI

# REPERTORIO LEXICAL RELACIONADO AOS CUMPRIMENTOS E

ESTUDAR: COVID19.
PARA OUE # CONHECER E COMPREENDER COM O APOIO DO (A) PROFESSOR
VAMSS (A) O SIGNIFICADO DE PALAVRAS QUE NOMEIAM OS
ESTUDAR ESSES CUMPRIMENTOS E A AQUISICAO DO PROPRIO REPERTORIO
CONTEUDOS? LEXICAL REFERENTE AO COVID 19.
COMO VAMOS ORGANIZANDO OS ESTUDOS COM AJUDA DOS FAMILIARES E
REGISTRARO  FAZENDO OS ROTEIROS COM AS ATIVIDADES PROPOSTAS E
QUE EXPLICADAS EM AUDIO/VIDEO PELA PROFESSORA; COLOQUE O SEU
APRENDEMOS? NOME NO INiCIO DA PAGINA.

ONDERESITAY,

FIND AND PAINT GREEN 15 VIRUS :
ENCONTRE E PINTE DE VERDE 15 VIRUS:

TS
N

-

15=QUINZE=FIFTEEN
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